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Al personale docente

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE - P.S. DI GUARDO-QUASIMODO-CATANIA Alle famigli
Prot. 0014577 del 11/10/2024 e tamiglie
IV (Uscita) Al DSGA

Al Sito

Al registro elettronico

CIRCOLARE N°39

OGGETTO: PROGETTO DI ASCOLTO E CONSULENZA PSICOLOGICA PER ALUNNI,
GENITORI E PERSONALE SCOLASTICO

Si comunica che anche quest’anno la nostra scuola, a seguito di sottoscrizione di un protocollo sulla
mediazione scolastica e del progetto P.E.P.E., continua il percorso di sostegno psicologico con due
diversi sportelli:
» Sportello psicologico e pedagogico rivolto alla scuola secondaria di | grado e tenuto dalle
dott.ssa Anna Amendolia e Agnese Maugeri il lunedi dalle ore 09,00 alle ore 14,00;
» sportello psicologico rivolto alla scuola primaria e tenuto dalla dott.ssa Anna Amendolia il
martedi dalle ore 09,30 alle ore 13,30.
Pur non essendo previsto uno sportello per la scuola dell’infanzia sara possibile attivare tale risorsa
in casi particolari concordati con le dott.sse.
Lo sportello psicologico é finalizzato a:
-Aiutare a riconoscere e valorizzare sentimenti, bisogni e interessi
- Aumentare lo sviluppo di attitudini collaborative;
- Contribuire a sviluppare capacita di dialogo e competenze socio-relazionali
- Aiutare arisolvere i problemi dell’escalation del conflitto
- Dare agli studenti (genitori e personale scolastico) competenze e conoscenze nella gestione
costruttiva dei conflitti;
- Contribuire a migliorare il clima scolastico
- Ridurre la tensione e/o specifiche problematiche personali presenti nell’ambito scolastico.
Per la realizzazione degli obiettivi, il servizio prevede che i consulenti psicologici e pedagogisti:
» Possano avere, su richiesta, incontri con gli insegnanti (per discutere le dinamiche del
gruppo classe e per approfondire la conoscenza dei singoli alunni/e) e con i genitori;
» Possano svolgere colloqui individuali, previa autorizzazione;
» Partecipino a consigli di classe consultivi per fornire supporto e strumenti di approcci alle
problematiche preadolescenziali o metodologico-comportamentali;
» Effettuino incontri a gruppi—classe su tematiche rivolte alla promozione di competenze
sociali, prosociali, relazionali o legate alla prevenzione di fenomeni di bullismo/cyber
bullismo;
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> Realizzare colloqui e test orientativi al fine di accompagnare e sostenere alunni/e e le
famiglie nel processo decisionale di scelta della scuola secondaria di | e Il grado.

Lo sportello psicologico si configura come uno sportello di “primo soccorso” per supportare
personale, famiglie e alunni/e e non puo sostituirsi ad un percorso terapeutico.

| genitori che volessero effettuare degli incontri individuali possono presentare richiesta
depositandola nelle scatole presenti presso la sede centrale e il Plesso Quasimodo specificando
nome, cognome e numero di telefono a cui essere contattati dalle dott.sse per prendere un
appuntamento.

In relazione ai minorenni si invita i genitori a compilare e firmare una liberatoria, come da seguente
modello. da inviare prima di far effettuare I’incontro strutturata in tal modo:

Noi sottoscritti genitori dell’alunno/a

frequentante la classe sez. , della scuola primaria/secondaria, autorizziamo
mio figlio/a a partecipare allo sportello psicologico d’ascolto.

Data e firma

Nel caso di firma di un solo genitore aggiungere la dicitura “Nel caso di firma univoca chi firma ¢
consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non
corrispondenti a verita, ai sensi del DPR 245/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta in
osservanza delle disposizioni sulla responsabilita genitoriale di cui agli artt. 316,317 ter e 337
quater del Codice Civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori.”

La Dirigente scolastica

Simona Maria Perni
Firmato digitalmente ai sensi del CAD e norme connesse
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